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V roce 2012 zazila Ceskd republika hromadnou otravu methanolem s vice ne? 120 piipady.
Cilem projektu bylo sledovat charakter a dynamiku zjisténych neurodegenerativnich zmén 4—
6 let po otravé v rdmci pravidelnych komplexnich klinickych vysetfeni a jejich asociaci

s charakterem akutniho neuronalniho poskozeni kyselinou mravenci.

Ve 21. stoleti neustale vzristd vyznam methanolu pro svétovou ekonomiku. S ro¢ni vyrobou
pres sto milionl tun patfi mezi top pét pramyslovych chemickych latek a jeho spotieba za
poslednich dvacet let stoupla trikrat. Pouziva se pro chemickou syntézu, jako palivo,
organické rozpoustédlo, soucast Cisticich prostfedkl nebo nemrznoucich smési. Klicovou pro
mechanismus toxicity methanolu je kyselina mravenci, produkt oxidace formaldehydu.
Kyselina mravendi je inhibitorem cytochrom c oxidazy v mitochondriich.

V rdmci studie reSitelsky tym prokazal klicovou roli pfednemocnicni aplikace ethanolu
pacientlim se suspektni otravou jak pro preziti, tak i pro prevenci trvalého poskozeni zraku a
mozku. Jako prvni ve svété fesitelé porovnali klinickou U¢innost antidot podavanych béhem
nemocnic¢ni |é¢by otravy, fomepizolu a ethanolu, a dospéli k zavéru, Ze je stejna jak z hlediska
preziti, tak i z hlediska trvalych ndasledk(l otravy. DuleZitou roli v Ié¢bé otravy methanolem
hraje rychlost eliminace toxickych latek a korekce acidémie. Reitelé porovnali oba parametry
u kontinualni a intermitentni hemodialyzy a dospéli k zavéru, Ze intermitentni dialyza ma byt
prvni volbou u hemodynamicky stabilniho pacienta.

Poskozeni az kompletni ztrata zraku patfi mezi zavazné nasledky akutni otravy methanolem.
V prospektivné sledovaném souboru osob prezivsich otravu resitelsky tym zjistil zndmky
chronické neurodegenerace ocni sitnice pfiblizné u kazdého ¢tvrtého pacienta v dlsledku
ziskané mitochondrialni dysfunkce. Zaroven byla u pacient( prokazana asociace mezi
pritomnosti alely apolipoproteinu E4 a abnormalnim morfologickym nalezem na oéni sitnici.
Ve sledovaném souboru byl zaznamendn vysoky podil pacientl s toxickym poskozenim
mozku, s hemoragickou nekrézu putamen a globus pallidus. Resitelé prokazali, ze
hemoragicky ndlez nesouvisel se systémovou antikoagulaci, ale zejména se zadvaznosti otravy.
Objem poskozenych bazalnich ganglii byl signifikantné nizsi a koreloval s parametry
zavaznosti metabolické aciddzy. Jako prvni feSitelé prokazali, Ze poskozeni bazalnich ganglii
methanolem vede k vyraznému poklesu funkéni aktivity presynaptickych dopaminergni
receptord.
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